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“redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 
47      Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà del D.P.R. 445/2000”; 

 

 
       24  giugno 2017 

Nome  JENNA ROSSI 

Indirizzo   VIA VOLTA,3 46012 BOZZOLO (MN) 

Telefono  3394225329 

Fax   

E-mail  jenna.rossi@alice.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita 

                             

               

 22-04-1985  

CODICE FISCALE  RSSJNN85D62B110V 

 

 

Esperienza lavorativa 

Dal 2004 al 2007 lavoro presso Composad Gruppo Mauro 

Saviola di Viadana, impiegata ufficio acquisti, spedizioni e 

centralino 

 

 

     Dal 2008 al 2010 Istruttore Scuola calcio Rapid Junior, Bozzolo 

Dal 2009 al 2014 Istruttore Psicomotricità, scuola calcio, atletica 

leggera e pallavolo presso Polisportiva Rivarolese, Rivarolo 

Mantovano 

 

Biennio 2014-2015, 2015-2016 attività di pallavolo presso    

Polisportiva Bozzolese in Bozzolo, camp estivo di pallavolo a 

Cesenatico 

 

Dal 2009 al 2012 Assistente Bagnante e istruttore di nuoto 

presso Piscina comunale di Bozzolo 

 

Estate 2011 gestione campo scuola presso piscine di Suzzara 

con il compito dei gestione corsi di nuoto e giochi ludico motori 

 

Anno 2015-2016 corso di psicomotricità età 3-5 anni presso 

ASD Didone Sport di Casteldidone. 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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Dal 2010 al 2012 gestione gruppi di cammino presso il Centro 

Diurno Anziani e gruppi di cammino a valenza Psicosociale nelle 

strutture Psichiatriche di Casalmaggiore 

 

Dal 2010 al 2017 insegnante di motoria presso la scuola 

primaria di San Martino d|a 

 

Anno 2015-2016, 2016-2017 esperta di Motoria scuola 

dell’infanzia di San Martino d\argine Con il Progetto Lombardia 

in gioco del Coni Lombardia 

 

Anno scolastico 2014-2015 Progetto Sport di Classe Tutor 

Sportivo presso il plesso di Bozzolo. Camp estivo a Tortoreto 

Lido  

Anno scolastico 2015- 2016 Progetto Lombardia in Gioco 

esperta di attività motoria presso il plesso di Canneto sull’oglio 

Novembre 2015 supplenza docende Scienze Motorie presso 

Istituto Falcone Asola 

Da aprile a giugno 2016 supplenza docente Scienze Motorie 

presso IC Bozzolo Secondaria di primo grado. 

Ottobre 2016 supplenza fino aventi diritto presso Istituto Falcone 

scuola superior di Asola classe di concorso A048 Scienze 

Motorie e sportive 

Da novembre fino al 30 giugno 2017 supplenza all’istituto 

Sanfelice di Viadana classe di concorso A048 Scienze Motorie e 

sportive 

 

Progetto biennale dal 2012 Collaborazione con ASL di Mantova 

Progetto FISICA…MENTE attività motoria in strutture 

psichiatriche 

 

Anno 2015 progetto Bando del volontariato in corpore sano 

in collaborazione con Azienda Ospedaliera Carlo Poma attività 

motoria in strutture psichiatriche 

 

Anno 2016-2017 Progetto delle attività motorie presso 

Azienda Ospedaliera Carlo Poma presso le Strutture 

Psichiatriche sul territorio e REMS di Castiglione delle Stiviere  

 

     Progetto Triennale da gennaio 2017 fino al 2019 Progetto delle 

     Attività motorie presso Azienda Ospedaliera C. Poma presso  

Strutture Psichiatrice Castelgoffredo, Castiglione e REMS di    

Castiglione delle Stiviere. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Anno 2004 Istituto superiore A. Mantegna, Perito Aziendale 

Corrispondente in lingue estere 

 

Anno 2010 Laurea Triennale in scienze Motorie presso Pavia 

Tesi di Laurea “L’efficacia dell’attività motoria di gruppo in 

pazienti istituzionalizzati con gravi limitazioni funzionali e 

compromissione moderata dello stato cognitivo”. 

 

Anno 2013 Laurea Specialistica Magistrale in Scienze Motorie 

Preventive e Adattate classe LM67 voto 106\110 

Tesi di laurea “Miglioramento di abilità fisiche e relazionali in 

soggetti con patologie psichiatriche attraverso gruppi di 

cammino a valenza psicosociale. 

• Date (da – a)   

 

        

 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita 

e della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE,   TEDESCO CONOSCENZA A LIVELLO SCOLASTICO SCRITTO E ORALE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONA RELAZIONE CON IL GRUPPO, AMO LAVORARE IN SQUADRA. 

BUONA GESTIONE DI UN GRUPPO SQUADRA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DI MICROSOFT OFFICE (EXCEL, WORD, 

POWER POINT) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 

ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B CONSEGUITA NEL 2003 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI  BREVETTO ASSISTENTE BAGNANTE CONSEGUITO NEL 2008 

BREVETTO ALLENATORE DI PALLAVOLO CSI CONSEGUITO NEL MARZO 2010 

BREVETTO ALLIEVO ALLENATORE PALLAVOLO FIPAV CONSEGUITO NEL 
SETTEMBRE 2011 

BREVETTO CORSO DI MASSAGGIO SPORTIVO OTTOBRE 2015 

BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLATORE 
 

 

 

 

 

 

           FIRMA 

           Jenna Rossi 


